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Планируемые результаты освоения обучающимися программы 

внеурочной деятельности 

Данная программа внеурочной деятельности способствует формированию у 

обучающихся личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных 

учебных действий. 

В сфере личностных универсальных учебных действий будет 

формироваться внутренняя позиция школьника, ориентация на моральные нормы и 

их выполнение, спо-собность к моральной децентрации. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий будет 

формироваться способность контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий обучающиеся 

получат знания об основных категориях и понятиях этики, основных 

положительных нравственных качествах человека; освоят общие понятия 

гражданско-правового сознания. 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий будет 

формиро-ваться умение учитывать позицию собеседника (партнѐра), 

организовывать и осуществ-лять сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать 

содержание и условия деятельности в сообщениях. 

Ученики должны быть: 

• дружны между собой, внимательны друг к другу и к окружающим, 

открыты миру и людям; 

• обладать индивидуальными способностями и интересами, уметь 

работать творчески, уметь самостоятельно добывать знания, не пугаться 

нестандартных ситуаций, с интересом искать и находить их решение; 

• самостоятельны, владеть самоконтролем и самооценкой; 

• способны к изменению самих себя. 

Обобщенный  результат  деятельности  основной  школы  представлен  в 

портрете еѐ выпускника в соответствии со Стандартом: 

• умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, 

умеющий пользоваться информационными источниками; 



• обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и 

слышать собеседника, высказывать свое мнение); 

• любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

• владеющий основами умения учиться, способный к организации 

собственной деятельности; 

• любящий свой край и свою Родину 

• уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки 

перед семьей и школой; 

• доброжелательный, 

• выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для 

себя и окружающих. 

 с активной жизненной и гражданской позицией; 

 уважающий историческое прошлое нашего народа; 

 

Настоящая рабочая программа внеурочной деятельности по духовно- 

нравственному направлению «Я и мое Отечество» разработана в соответствии с: 

  Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012, № 

273-ФЗ; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

 Концепцией федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования: проект / Рос. акад. образования; под ред. А. М. 

Кондакова, А. А. Кузнецова. — М.: Просвещение, 2008; 

  Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности и 

гражданина России. А. Я. Данилюк, А. М. Кондаков, В. А. Тишков, М.: 

Просвещение, 2009. 

 Конституцией Российской Федерации, статьи 38, 43. 

 Семейным кодексом Российской Федерации от 29.12.1995 N 223-ФЗ, глава 

12. 



Цель программы: социально-педагогическая и социально-культурная 

поддержка собственных усилий подростка, связанных со становлением своей 

гражданской и индивидуальной личности, духовного наследия и достижения 

родного народа, народов России и всего человечества. 

Поставленная цель  Программы реализуется через решение  следующих 

задач: 

1) Создание комфортной обстановки, благоприятных условий для социализации и 

успешного развития индивидуальных способностей каждого ученика с учѐтом 

интересов и имеющегося жизненного опыта; 

2) Формирование толерантности, подготовка обучающихся к бесконфликтному, 

конструктивному взаимодействию с другими людьми; 

3) Создание условий для нравственного самовыражения личности. 

4) Развитие духовно-нравственных ценностей и утверждение их в сознании и 

поведении учащихся через духовное возрождение народных обычаев, 

семейных традиций. 

В основе программы, позволяющей достичь национального воспитательного 

идеала, лежит системно-деятельностный подход, благодаря которому 

формируются базовые национальные ценности: 

 патриотизм, гражданственность, 

 социальная солидарность, 

 человечество, семья, 

 нравственность, 

 здоровье, 

 творчество, труд, 

 экология, 

 наука, образование, 

 интеллект, искусство, 

 традиционные религии России. 

Формы работы: коллективная, групповая, индивидуальная. 

Часов в неделю: 1 час. 

Часов в год: 34 часа 



Содержание курса (9 класс) 

 

№ Тема занятия Всег 

о 

часо 

в 

Из них Формы 

организации 

занятий 

Формы контроля 
Ау 
дит 

орн 

ые 

Внеауд 
иторны 

е, 

активны 

е 

9 класс (34 часа) 

«Патриотизм, гражданственность» 
 «День знаний» 1 1  Игра Диагностика «Свиток» 

 «Моя малая Родина!» 1 1  Проекты Проекты 

 «Беседа-тренинг «В какой стране я хотел бы жить» 1 1  Тренинг Отзывы 

 «История школы в лицах и фактах» 1 1  Урок- 
презентация 

Отзывы 

 Права и обязанности гражданина России 1 1  Беседа Отзывы 
 «Правовой турнир» 1 1  Турнир Отзывы 
 «Это те, кто прославил Афган» 1 1  Устный журнал  

 Встреча с воинами локальных войн 1  1 Встреча Отзывы 

 Урок мужества «Служить России суждено тебе и мне» 1 1  Урок мужества Отзывы 

 «А ну-ка, парни!» 1  1 Соревнования  

 День Победы 1  1 Библиотечный 
урок 

 

«Социальная солидарность» 
 «Белые ленточки памяти» (память репрессированных) 1  1 Акция Отзывы 

 Весенняя неделя добра 1  1 Акция Отзывы 

 «Ветеран живет рядом» 1  1 Помощь 
ветеранам 

 

«Человечество, семья» 
 Беседа-тренинг « Взаимоотношение родителей и детей » 1 1  Тренинг Отзывы 



 

 Беседа-тренинг «Формула успеха» 1 1  Тренинг Отзывы 
 Духовные традиции русской семьи 1 1  Беседа Отзывы 

 Беседа – тренинг «Личностью не рождаются» 1  1 Тренинг Анкетирование 

«Нравственность» 
 «Что такое милосердие» 1 1  Беседа Отзывы 
 «Протяни руку помощи» 1 1  Беседа Отзывы 

 «Читаем и думаем» (обзор литературы духовно-нравственного 
содержания) 

1  1 Библиотечный 
урок. 

Тест 

 «Иду дорогами добра» 1 1  Беседа Отзывы 

 По святым местам Самарского края 1 1  Беседа Отзывы 

 Светлое Христово Воскресение 1  1 Беседа Отзывы 

«Здоровье» 
 «Скажем наркотикам - НЕТ!» 1 1  Беседа Анкетирование 

 Беседа «Наше здоровье и от чего оно зависит» 1 1  Беседа Анкетирование 

 «Я выбираю здоровый образ жизни!» 1  1 Акция Отзывы 

 День здоровья и спорта 1  1 Соревнование Отзывы 

«Экология» 

 Брейн ринг «Природа Самарского края» 1 1  Брейн ринг Отзывы 

 Конкурс презентаций «Природа в опасности» 1 1  Конкурс  

«Интеллект, искусство» 
 КТД «Новогодний праздник» 1  1 Праздник  

 Выпуск новогодней газеты 1 1  Издательская 
деятельность 

 

 Внеклассное мероприятие «Зажги свечу на Рождество» 1 1  Инсценировка  

 «Прекрасное рядом» 1  1 Экскурсия в 

выставочный 

зал, 

краеведческий 

музей 

 



 

ВСЕГО ЧАСОВ 34 21 13   



Тематическое планирование 
 

 

9 класс 

 Тема занятия Всего 

часов 

Из них: 

аудито 
рные 

внеаудит 
орные 

1. «День знаний» 1 1  

2. «Моя малая Родина» 1 1  

3. Беседа-тренинг «В какой стране я хотел бы жить» 1 1  

4. «История школы в лицах и фактах» 1 1  

5. «Что такое милосердие?» 1 1  

6. «Протяни руку помощи» 1 1  

7. «Скажем наркотикам – НЕТ!» 1 1  

8. «Белые ленточки памяти» (памяти 
репрессированных) 

1  1 

9. «Читаем и думаем» (обзор литературы духовно- 
нравственного содержания» 

1  1 

10. Беседа – тренинг «Взаимоотношение родителей и 
детей» 

1 1  

11. Беседа – тренинг «Формула успеха» 1 1  

12. Духовные традиции русской семьи 1 1  

13. Права и обязанности гражданина России 1 1  

14. «Правовой турнир» 1 1  

15. КТД «Новогодний праздник» 1  1 

16. Выпуск новогодней газеты 1 1  

17. Внеклассное мероприятие «Зажги свечу на 

Рождество» 

1 1  

18. Беседа «Наше здоровье и от чего оно зависит» 1 1  

19. «Это те, кто прославил Афган» 1 1  

20. Встреча с воинами локальных войн 1  1 

21. Урок мужества «Служить России суждено тебе и 

мне» 

1 1  

22. «А ну-ка, парни!» 1  1 

23. «Иду дорогами добра» 1 1  

24. Прекрасное рядом. 1  1 

25. Беседа – тренинг «Личностью не рождаются» 1  1 



26. «Я выбираю здоровый образ жизни!» 1  1 

27. Брейн ринг «Природа Самарского края» 1 1  

28. Конкурс презентаций «Природа в опасности» 1 1  

29. По святым местам Самарского края 1 1  

30. Светлое Христово Воскресение 1  1 

31. Весенняя неделя добра 1  1 

32. День Победы 1  1 

33. «Ветеран живет рядом» 1  1 

34. День здоровья и спорта 1  1 

ВСЕГО ЧАСОВ 34 21 13 
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