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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
Организация внеурочной деятельности в МБОУ Елизаровская СШ на уровне 

основного общего образования осуществляется в соответствии со 

следующими нормативными актами : 

 федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержден приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО);  

 федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. № 370 (далее – ФОП ООО);  

  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 августа 2023 

г. № 650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по 

профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам 

основного общего и среднего общего образования»; 

  постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"»;  

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"». 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных, предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Формы проведения внеурочной деятельности в МБОУ Елизаровская СШ: кружки, 

спортивный клуб краеведческая работа, научно-практические конференции, 

школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, военно-патриотические объединения, сетевые 

сообщества, детско-взрослые сообщества и общности, детские объединения, 

экскурсии, соревнования, профориентационные мастерские, профбригады и другие 

формы в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность:  

 является неотъемлемой и обязательной частью основных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования –ООП (рабочие программы внеурочной деятельности 

являются обязательной частью содержательного раздела ООП);  

 направлена на достижение планируемых образовательных 

результатов освоения ООП (личностных, метапредметных, предметных) и 

реализуется в формах, отличных от урочной деятельности;  

 организуется на регулярной основе (рекомендованный общий объем 

внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю);  

 реализуется в соответствии с направлениями развития личности 
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(духовно-нравственное, социальное, спортивно-оздоровительное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное);  

 направлена на расширение, углубление содержания учебных 

предметов.  

Специфика организации внеурочной деятельности для каждого уровня общего 

образования, которая заключается в том, что реализуются основные направления и 

связанные с ними задачи, среди которых: 

  удовлетворение образовательных интересов обучающихся, в том 

числе поддерживающих мотивацию к углубленному изучению отдельных учебных 

предметов и профильное обучение;  

 формирование универсальных учебных действий, в том числе 

читательской, математической, естественно-научной, финансовой грамотности;  

 развитие личности, ее способностей, удовлетворение 

образовательных потребностей и интересов, самореализации и профориентации 

обучающихся (в том числе одаренных);  

 реализация комплекса воспитательных мероприятий на уровне 

образовательной организации, класса;  

  организация деятельности ученических сообществ, в том числе 

разновозрастных объединений по интересам, клубов, детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и др.;  

 организационное обеспечение учебной деятельности 

(организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации основной образовательной программы и др.); 

  организация педагогической поддержки обучающихся 

(проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, педагогов-

психологов);  

 обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной организации (безопасность жизни и здоровья обучающихся, 

безопасные межличностные отношения в учебных группах, профилактика 

неуспеваемости); 

  организация спортивно-оздоровительной деятельности (физическое 

развитие обучающихся, углубление знаний об организации жизни и деятельности с 

учетом соблюдения здорового безопасного образа жизни); 

  организация художественно-эстетической творческой деятельности 

(развитие художественного творчества, способности к импровизации, 

драматизации, выразительному чтению и умений участия в театрализованной 

деятельности). 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 

Личностные: 

*готовность и способность к саморазвитию; 

*сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, 

отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции 

личностных качеств; 

- сформированность основ гражданской идентичности. 
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 Предметные: 

*получение нового знания и опыта его применения.  

Метапредметные: 

*освоение универсальных учебных действий;  

*овладение ключевыми компетенциями. 

        Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 

2 года обучения на уровне среднего общего образования не более 680 часов, в 

год - не более 340 часов.  

           2. Содержание и программы курсов внеурочной деятельности, 

реализуемые в общем образовании 

  Содержание курсов внеурочной деятельности определяется в соответствии 

со следующими документами: 

 Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

  Указом Президента Российской Федерации от 8 мая 2024 г. № 314 

«Об утверждении Основ государственной политики Российской 

Федерации в области исторического просвещения»;  

 Комплексным планом мероприятий по повышению качества 

математического и естественно-научного образования на период до 

2030 года, 6 утвержденным распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 19 ноября 2024 г.№3333-р;  

 Стратегией повышения финансовой грамотности и формирования 

финансовой культуры до 2030 года, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 24 октября 2023 г. № 2958-

р; 

  Концепцией исторического просвещения в образовательных 

организациях, одобренной на коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации (протокол от 15 апреля 2026 г. № 1); 

 Методические рекомендации для общеобразовательных организаций 

по организации внеурочной деятельности обучающихся, 

разработанными Министерством просвещения Российской Федерации, 

институтом содержания и методов обучения им.В.С.Леднева 2026 

года. 

      Инвариативная часть. 

      1.  Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном".  

     Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 
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обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  

    Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

     Внеурочное занятие «Разговор о важном» проводится каждый понедельник 

1 уроком. 

     2.  Один час в неделю для обучающихся 6 - 9 классов отводится на 

внеурочное занятие "Россия - мои горизонты". (пп. 169.7.4 введен Приказом 

Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704).  

Курс направлен на формирование готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся 6–11 классов общеобразовательных 

организаций через знакомство с востребованными профессиями и 

достижениями в различных отраслях экономики, разнообразием 

образовательных возможностей для осознанного формирования 

индивидуального профессионально-образовательного маршрута с учетом 

интересов, склонностей и способностей.  

Курс направлен на решение следующих задач: 

 содействие формированию готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций; 

 формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуального профессионально-образовательного маршрута в 

зависимости от интересов, способностей, доступных им возможностей;  

 информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

среднего профессионального и высшего образования (включая 

знакомство с перспективными и востребованными профессиями, 

секторами экономики, видами экономической деятельности);  

 формирование у обучающихся умений и навыков конструирования 

индивидуального образовательно-профессионального маршрута и его 

адаптациис учетом возможностей среды, в том числе с использованием 

инструментов портала «Билет в будущее»; 

 формирование у обучающихся ценностного отношения к труду как 

основному способу достижения жизненного благополучия, залогу их 

успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне.  

Внеурочное занятие «Россия — мои горизонты» проводятся каждый четверг 

первым уроком.  
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    3.Формирование функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно - научной, финансовой, креативного мышления, 

глобальных компетенций) обучающихся (метапредметные кружки, научные 

сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности).  

         Вариативная часть 

1.Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ: 

 Отряд Юнармия  

 Ученическое самоуправление 

 Движение «Первые»  

Школьный театр 

Спортивный клуб 

Музейный уголок 

  В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в МБОУ 

Елизаровская СШ внеурочная деятельность реализуется по универсальному 

профилю в 10 классе  и  естественно-научному и агротехнологическому 

профилям в 11 классе. 

На основе этого выбран курс внеурочной деятельности «Основы физического 

эксперимента» 

3.Внеурочная деятельность, организованная через дополнительное 

образование. 

Естественно-научная направленность: «Клетка» - 2 часа в неделю, 68 часов. 
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План внеурочной деятельности среднего общего образования 

 

  

Направление ВД в соответствии с 

ФОП 

Реализуемая программа 10 класс 11 класс 

Инвариативная часть 

Социальное, духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 

Социальное  
Россия — мои горизонты 1 1 

Общеинтеллектуальное 
«Основы физического 

эксперимента»  

1  

Вариативная часть 

Социальное, общеинтеллектуальное   «Начальная военная подготовка» 1  

Общеинтеллектуальное Кружок «Клетка» 1 1 

Общеинтеллектуальное ВД «Формирование 

функциональной грамотности» 

1  

Социальное ВД «Семьеведение» 1 1 

ИТОГО: 7 5 
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